HPV

FAKTA OM HPV OG MAND

HPV SMITTER GENNEM SEX
Hpv er en forkortelse for human papilloma-virus, som er vortevirus.
Nogle typer hpv kan smitte seksuelt. Virusset er meget smitsomt.

Hpv kan overfgres gennem spyt og kontakt mellem slimhinder, altsa
ved kys, sex i munden, skeden og endetarmen.

Hos maend kan hpv-virus sidde pa penis, pung, mellemkgd,
endetarmsabning samt i endetarmen, munden og halsen.

HVAD BETYDER SMITTE MED HPV?

Smitte med hpv kan medfgre kgnsvorter og i veerste tilfeelde kraeft.
Det er kun nogle fa typer af hpv, der er arsag til de fleste tilfeelde af
k@nsvorter eller kraeft i kgnsdele, endetarmsabning, mund og hals.

Mand og drenge kan fa kgnsvorter pa penis, pung, mellemkgd,
endetarmsabning og inde i endetarmen samt i munden. Kreaeft kan
opstd hos mand i penis, endetarmsabning, mellemkg¢d, mund og hals, men ofte fgrst mange ar efter
smittetidspunktet.

For mange hpv-smittede betyder smitten ikke noget, da deres krop kan fjerne smitten selv eller holde den nede.
Kroppen er i gennemsnit cirka 8 maneder om at fjerne hpv-smitte, men det kan godt vaere leengere eller kortere.
Hvis man er smittet med en hpv-type, der giver synlige vorter, kan
vorterne blive ved med at komme igen i al den tid.

Hos nogle mennesker kan kroppen ikke selv fjerne smitten eller holde
den nede. Det gger muligheden for at kgnsvorter kan komme igen eller
at man kan udvikle kreeft afhaengigt af den hpv-type, man er smittet
med.

Du kan ikke vide pa forhand, om du er en af dem, hvor det vil udvikle sig.

KAN MAN FOREBYGGE SMITTE MED HPV?

Kondomer kan nedszette risikoen for smitteoverfgrsel med hpv, men de
kan ikke fjerne den, da hpv kan smitte fra og til omrader, der ikke er
daekkede af kondomet.

Vaccination mod hpv kan heller ikke fjerne hele
risikoen, men kan beskytte bedre.




HPV

Vaccinen beskytter mod cirka 70 % af risikoen for kraeft og 90 % af risikoen for kgnsvorter.

Nogle drenge og maend bliver beskyttede ved at piger og unge kvinder bliver hpv-
vaccinerede gennem Statens bgrnevaccinationsprogram. Har man derimod sex med
piger og kvinder, der ikke er vaccinerede, eller med andre drenge eller maend, er man
ikke beskyttet.

HVAD HVIS MAN ALLEREDE HAR HAFT SEX?

Hvis | har veeret sammen seksuelt mere end tre maneder uden kondom og | opdager,
at en af jer har kgnsvorter, er det mest sandsynligt at | begge er smittet. Derfor vil det
ikke beskytte jer yderligere at begynde at bruge kondom.

Vaccination kan fortsat godt veere et effektivt valg selvom man allerede har haft sex

og maske ogsa har vaeret smittet med hpv for.

Hvis man har haft hpv-infektion, er man ikke beskyttet mod en ny
infektion. Ny viden viser at dannelsen af antistoffer mod hpv i kroppen
er lav og antistofferne ikke bliver aktiveret i sa hgj grad ved gensmitte.

Man kan altsa blive smittet igen med samme type hpv-virus eller med en
anden type.

VACCINE IKKE GRATIS FOR MZAND
Maend og drenge skal selv betale for det, hvis de gnsker at blive
vaccinerede mod smitte med hpv.

Man kan ga til sin egen leege og fa en recept. Derefter kan man hente
vaccinen pa apoteket.
Prisen er cirka 3500 kr.
Medlemmer af

Sygesikringen Danmark far 50 % i tilskud uanset sikringsgruppe.

Man skal tage vaccinen med tilbage til lzegen for at blive
vaccineret. Laegen kan tage betaling for alle tre vaccinationsgange,
fordi de ikke er deekkede af sygesikringen.




